
 
 

 ПРОГРАММА 
XLIV открытой Всероссийской массовой лыжной гонки  

«Лыжня России» в Самарской области 14 февраля 2026 года 
 
 

 

 
В каждой возрастной группе, на дистанциях 5 км, 10 км, формируются группы 

сильнейших спортсменов в количестве 50 человек, на основании действующего рейтинга 
спортсменов РОО «Самарская областная Федерация лыжных гонок» и действующего 
спортивного разряда, не ниже первого. 

Комиссия по допуску участников работает на территории ГАУ ДО «СШ «Чайка»: 
9 февраля 2026 года - с 14.00 ч. до 20.00 ч. 
10-13 февраля 2026 года - с 12.00 ч. до 20.00 ч. 
14 февраля 2026 года - с 08:30 ч. до 10:00 ч. (на дистанции 5 км, 10 км) 
                                      с 08:30 ч. до 12.00 ч. (массовый забег 3 км).  
Заявки на участие в соревнованиях подаются в комиссию по допуску в отведённое 

время по указанному адресу, лично участником или представителем организации. 
Граждане Российской Федерации, а также иностранные граждане в случае наличия у 

них подтвержденной учетной записи могу подать заявку на посредством федеральной 
государственной информационный системы «Единый портал государственных и 
муниципальных услуг (функций)».  

Каждый участник Соревнований должен представить в комиссию по допуску 
участников следующие документы: 

индивидуальные заявки: 
- паспорт или свидетельство о рождении (оригинал); 
- полис обязательного медицинского страхования (оригинал). 
- медицинское заключение врача о допуске к участию в соревнованиях (оригинал); 
  заявки от организаций: 
- заявка по форме: ФИО, год рождения, допуск врача, заверенный личной подписью и 

личной печатью напротив каждого участника соревнования. Заявка заверяется личной 
печатью и подписью врача, руководителем и печатью командирующей организации, печатью 
медицинского учреждения. 

Оригиналы медицинского заключения врача о допуске к участию в соревнованиях не 
возвращаются. 

Участники Соревнований до 17 лет включительно допускаются только при наличии 
медицинского заключения врача о допуске, участники от 18 лет и старше — при наличии 
медицинского заключения врача о допуске или личной подписи, подтверждающей 
персональную ответственность за свое здоровье. 

 

10:20 Старт на дистанцию 5 км – юноши (2008 – 2014 г.р.)  
10:35 Старт на дистанцию 5 км – девушки (2008 – 2014 г.р.) 
10:50 Старт на дистанцию 10 км – мужчины (2007 г.р. и старше) 
11:00 Старт на дистанцию 10 км – женщины (2007 г.р. и старше) 
11:40 Официальная церемония открытия 
12:00 Старт на массовый забег 3 км – (2018 г.р. и старше) 

12:10 
Церемония награждения победителей и призеров:  
дистанция – 5 км, 10 км 

13:00  Официальное закрытие мероприятия 
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Приложение  
 

ЗАЯВКА 
на участие в XLIV открытой Всероссийской массовой лыжной гонки  

«Лыжня России» в Самарской области 8 февраля 2026 года 
. 

От команды_____________________________________________________________________  
 
Ф.И.О. Представителя: Владимиров Владимир Анатольевич     моб. телефон______________ 
 
№ п/п Фамилия, имя, отчество Год 

рождения 
Виза врача Подпись врача, 

заверенная 
печатью 

1 Иванов Олег Иванович 2002 Допущен подпись врача + 
личная печать 

2 Иванов Владислав Олегович 1992 Допущен подпись врача + 
личная печать 

 
Всего допущено к соревнованиям (количество): ______________два______________ чел. 
)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            (прописью)                                                                                                                   

 
Дата _________________ 2025 г. 
 

 
Врач:   Иванов Иван Иванович/_____________________________ 
                              (Ф.И.О., полностью)                                 ( подпись врача + личная печать) 
 

 
Печать медицинского учреждения   ______________________                                                                                                                                                            
                                                                               м.п.                      
 

 
Руководитель организации: Воробьев Сергей Сергеевич/________________________ 
                                                        (Ф.И.О., полностью)                                                       (подпись, печать) 
 

 
Представитель команды: Владимиров Владимир Анатольевич/_________________ 
                                                                                              (Ф.И.О., полностью)                                            (подпись) 

 


